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E’ una tecnica chirurgica mini-invasiva utilizzata
soprattutto per la patologia dell’avampiede (alluce
valgo, dita a martello, metatarsalgie etc...) |
— U
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Lo strumentario consiste in una piccola lama di
bisturi, delle frese e delle apposite spatole




Si esegue un’anestesia tronculare alla caviglia, il paziente rimane sveglio
durante l'intervento, subito dopo puo’ camminare e ritornare a casa.
L’intervento viene fatto in regime day hospital.

Con il bisturi si eseguono delle piccole incisioni cutanee (2-3 mm)
attraverso le quali verra eseguito l'intervento. Vengono risparmiati
pertanto i tessuti molli e il dolore post-operatorio € minimo



le frese vengono utilizzate per eseguire i tempi chirurgici sull’osso
(osteotomie)




dall’incisione cutanea viene spremuta una pasta d’osso

A fine intervento viene confezionato un bendaggio correttivo che verra
rinnovato 2 o 3 volte nel primo mese dopo l’intervento



Il paziente pu6é deambulare

da subito con un’idonea calzatura a
suola rigida e contatto totale




Casi Clinici
Caso 1

Alluce valgo

Clinica e Radiografia
pre-operatoria Clinica 7giorni dopo l'intervento



Casi Clinici
Caso 1

Alluce valgo

Sn

Clinica post-operatoria a 1 mese Rx post-operatoria



Casi Clinici
Caso 2

Alluce valgo + Il dito a martello

Clinica e radiografia

pre-operatoria Rx post-operatoria



Casi Clinici

Caso 2

Alluce valgo + Il dito a martello

Clinica post-operatoria a 7 giorni Clinica post-operatoria a 2 mesi



Casi Clinici
Caso 3

Alluce valgo

Clinica pre-operatoria Clinica post-operatoria a 2 mesi



Casi Clinici
Caso 4

Alluce valgo + Il dito a martello

Rx post-operatoria

Clinica e radiografia
pre-operatoria



Casi Clinici
Caso 4

Alluce valgo

Clinica e radiografia post-operatoria a 2 mesi



Casi Clinici
Caso 5

Alluce valgo

-

Clinica pre-operatoria Clinica post-operatoria a 2 mesi



Casi Clinici
Caso 6

Alluce valgo

Clinica pre-operatoria Rx pre-operatoria Rx post-operatoria



Casi Clinici
Caso 6

Alluce valgo

Clinica e radiografia post-operatoria a 1 mese



